BIOPSIA PROSTATICA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

INFORMACION GENERAL

La biopsia prostdica es una técnica que se leva a cabo para poder diferenciar entre
enfermedades benignas de aquellas que no lo son, es decir, determinar si existe o no un cdéncer de
préstata.

El tipo de anestesia requerida serd la indicada por el anestesidlogo, aunque suele requerir anestesia
local. También es necesario que advierta de posibles alergias medicamentosas, alteraciones de la
coagulacién, enfermedades cardiopulmonares, existencia de  protesis, marcapasos, medicaciones
actuales o cualquier ofra circunstancia.

EN QUE CONSISTE LA BIOPSIA PROSTATICA

Consiste en la obtencion de pequefios fragmentos de la préstata con una aguja especial para su

posterior andlisis anatomopatoldgico.

Se infroduce una sonda de ultrasonidos por via rectal para visualizar la préstata y guiar la puncién
fransrectal.  También se puede hacer por via perineal (zona situada enfre los testiculos y el ano)
utilizando anestesia local. Con una aguja fina de biopsia se punciona la prostata y, en ocasiones,
tejidos de alrededor de la prostata (vesiculas seminales).

También cabe la posibilidad de que durante la cirugia haya que realizar modificaciones del

procedimiento por los hallazgos intraoperatorios para proporcionar un fratamiento mdés adecuado.

RIESGOS DE LA BIOPSIA PROSTATICA

A pesar de lo adecuada eleccidon de la técnica y de su comrecta realizacion, pueden presentarse
efectos indeseables, tanto los comunes derivados de tfoda infervencién y que pueden afectar a
todos los drganos y sistemas, como los debidos a la situacion vital del paciente (diabetes,
cardiopatia,  hipertension, edad  avanzada, anemia,  obesidad..), 'y los especificos del
procedimiento:

Complicaciones generales:
Reacciones alérgicas al anestésico local.
Sepsis e infeccidn generalizada.

Complicaciones locales:
Hematoma enla zona de infervencién.
Hematuria (sangre en la orina), infeccion o dificultad miccional.
Uretrorragia (aparicion de sangre por el orificio urefral).
Rectorragias (aparicién de sangre por el ano).

Estas complicaciones habitualmente se resuelven con tratamiento médico (medicamentos, sueros...)
pero pueden llegar a requerir una reintervencion, generalmente de urgencia.

NingUn procedimiento invasivo estd absolutamente exento de riesgos importantes, incluyendo el de
mortalidad, si bien esta posibiidad es bastante infrecuente.

De cualguier forma, si ocurriera una complicacién, debe saber que todos los medios técnicos de
este Cenfro estdn disponibles para infentar solucionarla.



RIESGOS PERSONALIZADOS

QUE OTRAS ALTERNATIVAS HAY

No existe otra alfernativa mds eficaz, ya que los marcadores prostaticos vy las exploraciones
radiolégicas y ecogrdficas son complementarios.

Si después de leer detenidamente este documento desea mds informacién, por favor, no dude en
preguntar al especialista responsable, que le atenderd con mucho gusto.

Consentimiento

Yo, Sr./a. doy mi consentimiento para que me
sea realizada una BIOPSIA PROSTATICA.

Se me ha facilitado esta hoja informativa, habiendo comprendido el significado del procedimiento vy los
riesgos inherentes al mismo, y declaro estar debidamente informado/a, habiendo tenido oportunidad
de aclarar mis dudas en entrevista personal con el Dr.
Asimismo, he recibido respuesta a todas mis preguntas, habiendo tomado la decision de manera libre y
v oluntaria.

En la Ciudad de ,a de de
TESTIGO PACIENTE MEDICO
Dr.:

CED. NO. : CED. NO. :
M.N./M.P.

REPRESENTANTE LEGAL

CED.

NO. :

Denegacién o Revocacion

Yo, Sr./a. después de ser informado/a de la

naturalezay riesgos del procedimiento propuesto, manifiesto de forma libre y consciente mi denegacién
/ revocacion (tadchese lo que no proceda) para su realizaciéon, haciéndome responsable de las
consecuencias que puedan deriv arse de esta decision.

En la Ciudad de ,a de de
TESTIGO PACIENTE MEDICO
Dr.:
CED. NO. : CED. NO. :
M.N./M.P.:
REPRESENTANTE LEGAL

CED.
NO. :




